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Информационная карта проекта 

 

Район города Устиновский 

Наименование организации Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 

32 с углубленным изучением отдельных 

предметов» 

Полное название проекта Проект «Город  Детства» 

Категория Оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием 

Общее количество 

участников (детей) 

120 человек 

Возраст участников проекта  6,6-14 лет 

Номинация «Летняя лаборатория здоровья» 

Направление и 

специализация деятельности 

Спортивно-оздоровительное 

 

Сроки проведения 29.05.2025 – 30.06.2025 

Количество дней,  месяц 21 день, конец мая - июнь 

Полная сумма реализации 

проекта 

1083600 руб. 

Запрашиваемая сумма на 

проект в рамках Конкурса 

10000руб 

Направление расходов по 

смете 

9030 руб. 

Привлечённые средства Собственные средства школы и средства 

родителей 

Цель проекта Создать благоприятные условия для 

формирования основ здорового образа 

жизни у детей и понимания важности ЗОЖ 

и спорта в реалиях современного ритма 

жизни, с включением культурно-массовых, 

спортивных, патриотических и 

профориентационных мероприятий 

Сетевые партнеры СП «Сосновый» 

Адрес организации Ул. Молодежная, 26 

Контактный телефон (3412)36-98-49, факс (3412) 36-24-11 

Электронный адрес sc032@izh-shl.udmr.ru 

Автор (авторы) проекта Перевозчикова О. Е. 

Контактный телефон автора 89124464360 

 

Подпись руководителя организации 

Дата 16. 01. 2025 

Печать организации 



 

Пояснительная записка 

 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного 

времени детей. Этот период более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к труду и ценностям культуры, вхождения в систему 

социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения 

индивидуальных интересов в личностно - значимых сферах деятельности 

и оздоровления.  

На протяжении многих лет в школе это реализуется путем 

организации летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием.    

Оздоровительный лагерь с дневным пребыванием является формой 

организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня 

развития, пространством для развития художественного, технического, 

социального творчества ребенка. 

Данный  проект направлен еще и на оздоровление детей и 

подростков, на пропаганду и воспитание здорового образа жизни, на 

совершенствование спортивного мастерства, на обеспечение занятости 

детей в летнее время.  

 

Сетевым партнером является СП «Сосновый», юридический адрес: ул. 

Ленина, д. 132.  На протяжении нескольких лет школа сотрудничает  с СП 

«Сосновый» с целью оздоровления детей и проведения культурно-

массовых мероприятий. 

 

Цель проекта: 

- создать благоприятные условия для формирования основ здорового 

образа жизни у детей и понимания важности ЗОЖ и спорта в реалиях 

современного ритма жизни через проведение культурно-массовых, 

творческих, патриотических, спортивных и профориентационных 

мероприятий. 

 

Задачи проекта: 

- сохранение и укрепление здоровья детей в ходе проведения 

оздоровительных и спортивных мероприятий; 

- привитие навыков здорового образа жизни; 

- развитие у детей социальных, коммуникативных, лидерских, творческих 

и спортивных навыков; 

- формирование у детей чувства ответственности за своё поведение, 

самостоятельности в принятии решений; 

- выработка умений и навыков безопасности в реальной жизни; 

-  формирование бережного отношения ко всему живому, к окружающему 

миру; 

- воспитание любви к стране, Родине. 

 



Участники проекта 

В проекте "Город Детства" задействованы дети - спортсмены и  

воспитанники МБОУ СОШ №32 (мальчики и девочки 6,6-14 лет).  

 

Содержание проекта 

 

Организационно-педагогическая работа: 

- комплектование штата лагеря кадрами; 

- участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников 

лагерей; 

- совещание при директоре по организации летнего отдыха учащихся; 

- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и 

охране здоровья детей; 

- проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом». 

 

Оздоровительная работа: 

- ежедневный осмотр детей медицинским работником; 

- утренняя гимнастика; 

- принятие солнечных и воздушных ванн; 

- организация пешеходных прогулок; 

- организация здорового питания детей; 

- организация спортивно-массовых мероприятий: спортивные эстафеты, 

тренировки по видам спорта, подвижные спортивные игры. 

 

Работа по привитию навыков самоуправления: 

- выявление лидеров, генераторов идей; 

- распределение обязанностей в отряде; 

- закрепление ответственных по различным видам поручений; 

- дежурство по столовой, игровым комнатам. 

 

Работа по здоровому образу жизни: 

- мастер – класс «Дворовые игры»; 

- спортивная эстафета «Весёлые старты»; 

- подвижные игры в помещении и на свежем воздухе; 

- познавательная игра - викторина  по ЗОЖ «Ищите доктора в природе»; 

- фотокросс «Здоровая улыбка»; 

- беседа по ЗОЖ «Здоровые зубы – залог здоровья»; 

- спектакль «Экология с миньонами»; 

- оздоровительные процедуры в СП «Сосновый»: соляная шахта, 

стопотерапия. 

 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период: 

- инструктажи для детей: «Правила безопасности в лагере», «Правила 

дорожного движения»,  «Правила пожарной безопасности», «Правила 

безопасности  на прогулках и в походах», «Правила езды на велосипеде», 



«Правила безопасности на водоемах», «Правила безопасности  при 

проведении спортивных мероприятий»; 

- викторина по ПДД «Умный пешеход»; 

- игра «Твое безопасное лето»; 

- квест – игра «Пожарная безопасность»;  

- конкурс – игра «Мой друг - велосипед». 

 

Работа по сплочению коллектива и развитию творческих 

способностей детей: 

- огонёк «Свеча впечатлений» - создание ситуации успеха; 

- коммуникативные игры на знакомство: «Назови себя, назови меня», 

«Снежный ком» и т. д.; 

- игры на сплочение коллектива: «Двенадцать записок», «Карусель» и т. д.; 

- игры на выявление лидеров: «Верёвочка», «Карабас» и т. д.; 

- игры на решение конфликтных ситуаций: «Посиделки», «Узелки» и т. д.; 

- приемы на создание ситуации успеха: «Лестница», «Даю шанс» и т. д.; 

- игры с залом: «Хлопки», «Мы с тобой - одна семья!» и т. д.; 

- оформление отрядных уголков, стенных газет; 

- коллективно - творческие дела «Город Детства», «День друзей», 

«Фестиваль профессий», «Фестиваль панамок и летних шляп», «Минута 

славы», «Мы и английский язык», «Ура, каникулы!»; 

- конкурс рисунков на асфальте: «Моя Родина»; 

- пластилинография «Планета в твоих руках»; 

- конкурс групповых работ «Обложка для книги «Сказка о царе 

Салтане…»; 

- конкурс коллективных работ «Рисуем диафильм «Поездка на море»; 

- развлекательная программа «Фокусы»; 

- развлекательная программа «День рождения Бабы - Яги»; 

- шоу «Держава»; 

- дискотека «Здравствуй, город Детства!»; 

- мастер – класс «Современные танцы»; 

- музыкальная программа «Музыкальный квартирник»; 

- конкурс рисунков «Как я отдохнул в лагере»; 

- культпоходы в СП «Сосновый» (просмотр кинофильмов). 

 

Работа по патриотическому развитию детей: 

- дискуссия «Я люблю свою страну»; 

- конкурс рисунков на асфальте «Моя Родина»; 

- беседа «День памяти и скорби»; 

- конкурс рисунков «Свеча памяти»; 

- игровая программа «Национальный калейдоскоп с гостем из Африки»; 

- спектакль «Как Саша и Миша про Россию рассказывали». 

 

Межведомственные партнеры (привлеченные люди и специалисты): 

- пожарная часть; 

- ГИБДД; 



- СП «Сосновый»; 

- родители. 

 

Кадровое обеспечение 

- начальник оздоровительного лагеря; 

- педагоги-организаторы; 

- музыкальный руководитель; 

- медицинский работник; 

- обслуживающий персонал; 

- педагог - психолог; 

- инструктор по физической культуре, тренера. 

- воспитатели. 

 

Материально – техническое обеспечение проекта 

 

Организационная техника:  

ксерокс – 6 шт.,  

видеопроектор – 6 шт. 

ноутбук – 6 шт. 

 

Музыкальное оборудование: 

Музыкальный центр – 1шт. 

Колонки – 2шт. 

Микрофоны – 2 шт. 

 

Планируемые результаты: 

- общее оздоровление детей, укрепление их здоровья; 

- укрепление физических данных детей; 

- развитие у детей лидерских и организаторских качеств, приобретение 

новых знаний, развитие творческих способностей, детской 

самостоятельности и самодеятельности; 

- получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, 

социальной активности; 

- улучшение психологического микроклимата в едином образовательном 

пространстве школы; 

- личностный рост участников смены; 

- работа воспитанников лагеря в органах самоуправления под 

руководством взрослых, которая способствует формированию лидерских 

способностей, чувства ответственности за лагерь, за весь коллектив, 

умения общаться со взрослыми; высказывать и отстаивать свою точку 

зрения. 

 

Инструменты оценки качества ожидаемых результатов проекта 



1. В ходе лагерной смены будет заполняться экран активности «Лестница 

восхождения» (жетоны). В конце смены будут подведены итоги с 

награждением детей. 

2. В конце каждого дня в лагере запланированы огонек «Свеча 

впечатлений» и линейка по итогам дня. 

3. В конце лагерной смены запланирована рефлексия с детьми «Как я 

отдохнул в лагере». 

4. В конце лагерной смены запланировано онлайн - анкетирование 

родителей «Итоги лагерной смены» на сайте школы. 

 



 

План - сетка   29.05.2025 - 30.06.2025 

 

29.05. – четверг 

Распределение по отрядам, линейка 

(повестка дня), зарядка, завтрак.  

Инструктаж «Правила безопасности в 

лагере»,  инструктаж по ПДД «Правила 

дорожного движения», игры на 

знакомство. 

Оформление отрядного уголка.  

КТД «Город Детства» 

Подвижные игры, прогулка, обед. 

Дискотека «Здравствуй, город 

Детства!».  

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

30.05. – пятница 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Игры на сплочение коллектива, 

прогулка, оздоровительные процедуры в 

СП «Сосновый». Обед. 

Инструктаж по ТБ «Правила 

безопасности на прогулке и в походе», 

игра «Твое безопасное лето», 

подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

02.06. – понедельник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Спектакль «Экология с миньонами». 

Подвижные игры, прогулка. Обед. 

Инструктаж по ППБ «Правила пожарной 

безопасности», квест - игра «Пожарная 

безопасность».  

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

03.06. – вторник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные 

игры, отрядные дела. Обед. 

Музыкальная программа 

«Музыкальный квартирник».  

Инструктаж по ПДД «Правила езды на 

велосипеде», конкурс - игра «Мой друг 

велосипед».  

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

04.06. – среда 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Игры на решение конфликтных 

ситуаций, прогулка, культпоход в СП 

«Сосновый» (просмотр фильма). Обед. 

Познавательная игра - викторина  по 

ЗОЖ «Ищите доктора в природе», 

подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

05. 06. – четверг 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные игры, 

отрядные дела. Обед. 

Пластилинография «Планета в наших 

руках», подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 



06.06. – пятница 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Подвижные игры, прогулка, 

оздоровительные процедуры в СП 

«Сосновый». Обед. 

Конкурс групповых работ «Обложка 

для книги «Сказка о царе Салтане…», 

подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

09.06. – понедельник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Игровая программа «Национальный 

калейдоскоп с гостем из Африки». 

Игры на выявление лидеров, прогулка.  

Обед. 

КТД «День друзей», подвижные игры, 

прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

10.06. – вторник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные игры, 

отрядные дела. Обед. 

Инструктаж по ТБ «Правила безопасности 

на водоемах»,  конкурс коллективных 

работ «Рисуем диафильм «Поездка на 

море», подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

 11.06. – среда 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Подвижные игры, прогулка, культпоход 

в СП «Сосновый» (просмотр фильма). 

Обед. 

Спектакль «Как Саша и Маша про 

Россию рассказывали». 

Дискуссия «Я люблю свою страну», 

конкурс рисунков на асфальте «Моя 

Родина»,  подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

16.06. – понедельник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Развлекательная программа «Фокусы». 

Игры - кричалки, прогулка.  

Обед. 

КТД «Фестиваль профессий», 

подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

17.06. – вторник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные игры, 

отрядные дела. Обед. 

Подготовка к фестивалю панамок и летних 

шляп, подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

18.06. – среда 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Подвижные игры, прогулка 

культпоход в СП «Сосновый» 

19.06. – четверг 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные 

20.06. – пятница 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Игры на внимание, прогулка, 

оздоровительные процедуры в СП 



(просмотр фильма). Обед. 

13:00 – КТД «Фестиваль панамок и 

летних шляп», подвижные игры, 

прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

игры, отрядные дела. Обед. 

Беседа «День памяти и скорби», 

конкурс рисунков «Свеча памяти». 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

«Сосновый». Обед. 

Инструктаж «Правила безопасности при 

проведении спортивных мероприятий», 

спортивная эстафета «Веселые старты». 

Мастер - класс «Современные танцы». 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

23.06. – понедельник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Развлекательная программа «День 

рождения Бабы – Яги». 

Подвижные игры, прогулка.  

Обед. 

КТД «Минута славы». 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

 

24.06. - вторник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные 

игры, отрядные дела. Обед. 

Мастер – класс «Дворовые игры». 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

25. 06. – среда 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Подвижные игры, прогулка, культпоход в 

СП «Сосновый» (просмотр фильма). Обед. 

Шоу «Держава». 

КТД «Мы и английский язык», прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

26. 06. – четверг 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

«Карусель» занятий: английский язык, 

музыкальная гостиная, подвижные 

игры, отрядные дела. Обед. 

Беседа по ЗОЖ «Здоровые зубы – залог 

здоровья», фотокросс «Здоровая 

улыбка», прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

  

27. 06. – пятница 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Игры на внимание, прогулка, 

оздоровительные процедуры в СП 

«Сосновый». Обед. 

Конкурс рисунков «Как я отдохнул в 

лагере». 

Подвижные игры на улице. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 

30. 06. – понедельник 

Сбор в отрядах, линейка (повестка дня), 

зарядка, завтрак. 

Подготовка и проведение КТД «Ура, 

каникулы!». Обед. 

Инструктаж по ПДД, ППБ, ТБ и 

социальной безопасности в период летних 

каникул, подвижные игры, прогулка. 

Огонек «Свеча впечатлений», линейка 

(итоги дня), уход домой. 



 

Смета расходов проекта 

 

Вид расходов 
Расчет 

Руб.*чел.*сут. 

Сумма 

Руб. 

Источник 

финансирования 

Питание  195 руб. 491400 руб. 

Муниципальный 

бюджет,  

родительские средства 

Мероприятия  84 руб. 211680 руб. Родительские средства 

Медицинская 

аптечка 
2 руб. 5040 руб. Родительские средства 

Канцтовары 5 руб. 12600 руб. 
Родительские средства, 

грантовые средства 

Призы, грамоты 5 руб. 12600 руб. 
Родительские средства,  

грантовые средства 

Спортивный 

инвентарь и 

настольные 

игры 

5 руб. 12600 руб. 
Родительские средства, 

грантовые средства 

Страховка  3 руб. 
7560 руб. 

 
Родительские средства 

Средства 

гигиены 
3 руб. 7560 руб. 

Родительские средства,  

собственные средства 

школы 

Оздоровительны

е процедуры 
125 руб. 315000 руб. Родительские средства 

Питьевая вода 3 руб. 7560 руб. Родительские средства 

Итого на 1 

человека в день 
430 руб.   

Итого на 1 

человека в смену 
9030 руб.   

Итого на проект 1083600 руб. 1083600 руб.  

Запрашиваемая 

сумма на проект 

в рамках 

конкурса 

 

10 000 руб. 
  

 


